
 新しい年が やって来ました。 

年末の X’mas、、、家にはサンタは、やって来ない。年末年始バタバタと忙殺されるがままに 大掃除をさぼり、お節の用意も出来ないまま。 

とりあえず 酒の肴を餅でごまかし、玄関には角松カードを貼る。 

 

 七草を揃えぬまま 一草粥で良しとし、一致日遅れて鏡開きのゼンザイ （＾＾； 

ここまで、いい加減にやっていると いささか生活にメリハリが有りません・・・まるでズンドウ体型。 

やっぱりナイスボディと行かぬまでも、生活に潤いを見い出さないと むなしくなってしまう様です 『己を律する』ことを 今年の目標としましょうか、、 

三日坊主にならないとも限りませんがァ～ 
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