
はい！今年もやってきました 恒例の「花粉症の季節」。 

どこへ行くにもマスクをしてサングラスもかけたいのだけど、鼻の低い私はすぐに曇ってしまって NG （＾＾；怪しいオバさんしてウロウロしています。 

花粉症は怖いけれど 全く外出しない訳にもいかず、ナンとかこの２ヶ月程が過ぎればやっていけるのでジッと我慢の子でいます。 

ア～ッ でも目がかゆいのは耐えられない！眼薬も塗り薬もキカナ～～い。 

 

 人間だけなのでしょうか？この症状は、、 犬や猫はどうなのかしら、、、 あまり聞きませんよネ 

「桜島」も「新燃岳」も元気で、鹿児島・宮崎は空からパラパラ灰が降り続いていますがァ～ アアー幸せが降り注いで欲しい 最近の私です。 
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